
 

AÑO: 2017 

Nombre del seminario: Asesoramiento Académico Personal 

Modalidad: Virtual 

Fechas y horario: 10 de febrero al 10 de marzo 

Profesor: Dra. Florencia T. Daura y Dra. María Inés Montserrat 

Florencia Teresita Daura: Docente adjunta de la Escuela de Educación de la Universidad Austral. Fue 
becaria postdoctoral CONICET-Universidad Austral y becaria doctoral del CONICET.  
Doctora en Ciencias de la Educación (Universidad Nacional de Cuyo), Magíster en Dirección de 
centros educativos (Centro Universitario Villanueva - Madrid, España) y Lic. En Psicopedagogía 
(Universidad del Salvador).  
Su investigación actual se focaliza en el estudio del aprendizaje autorregulado y el compromiso 
académico en vinculación con la perspectiva temporal y los estilos de personalidad en estudiantes 
universitarios.  
María Inés Montserrat: Directora del Profesorado Universitario para el Nivel medio y superior de la 

Escuela de Educación de la Universidad Austral. Directora de Estudios de la Universidad Austral 

(2014-2016). Doctora y profesora en Historia. Especialista en Administración en Educación (UTDT).  

Programa:  

Módulo 1: Enriquecer biografías  
Origen del asesoramiento académico. Características y objetivos del asesoramiento académico 
personal (AAP) en la Universidad Austral.  

Módulo 2: Nuestros alumnos.  
Características de nuestros ingresantes. La generación Y. Los estudiantes adultos. Posibles 
disposiciones del estudiante frente a la entrevista.  

Módulo 3: La entrevista de AAP  
Factores claves. Marco de la entrevista. Obstáculos para la escucha activa. Validación emocional. 
Asertividad.  

Módulo 4: ¿De qué hablamos en la entrevista de asesoramiento?  
Contenidos de las entrevistas. El manejo de la información y el secreto profesional.  

Módulo 5: El Asesoramiento como espacio de aprendizaje 
Habilidades a desarrollar en cada etapa de la carrera. El PAT (Plan de acción tutorial). El alumno de 
primer año. Alumnos de cursos superiores.  


